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一般公開講座のご案内

テーマ 

アランの幸福論とリハビリテーション 
　今回の一般公開講座は、明治大学教授の合田正人先生をお招きして「アランの幸福論とリハビ
リテーション」をテーマに開催します。一般的な概念としての幸福ではなく、フランスの哲学者
のアランが言う意味での幸福です。アランは「喜びは、行動とともにある」とか、「幸福だから
笑うのではなく、笑うから幸福なのだ」と言っています。アランの幸福論のエッセンスを合田先
生に解説していただきます。その上で、リハビリテーション医療の視点から、人間の幸福につい
て考えたいと思います。 
　アランの幸福論には「生きるヒント」が詰まっています。コロナ禍が沈静化しつつある今年の
一般公開講座は、一般の方々、医療・福祉関係者（PT・OT・ST）、学生たちの参考になるは
ずです。皆様のご参加をお待ちいたします。

プログラム 

１．講演 
　　アランの幸福論　- 喜びは、行動とともにある - 
　　　合田正人（明治大学教授） 

２．対談 
　　個人の内的な幸福　- リハビリテーション医療の視点から考える - 
　　　宮本省三（高知医療学院学院長） 
　　　合田正人

７月１日（土） 
午前　10:30～12:30



3年制　リハビリテーション専門学校 
医療法人新松田会　愛宕病院 

高知医療学院 
理学療法学科

合田 正人（Masato Goda, 1957-） 
香川県出身。明治大学文学部教授。哲学者。専門はフランス哲学。ベルクソ
ン、レヴィナスなど著書・翻訳多数。アラン関係では『NHK 100分de名著　
アラン　幸福論（NHK出版）』、『心と身体に響く、アランの幸福論（宝島
社）』、『幸福の文法（河出書房新社）』がある。現在、高知医療学院客員教
授として「身体哲学」の授業も担当している。

幸福だから笑うのではなく、笑うから幸福なのだ 
（アラン）

アラン（Alain, 1868-1951） 
フランスの哲学者、教師、評論家。『精神と情熱とに関する八十一章　
Quatre-vingt-un chapitres sur l'esprit et les passions（1917）』や『幸
福論　Propos sur le bonheur（1928）』がある。
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開催概要 

日　時：2023年7月1日（土）10:30～12:30 
会　場：高知医療学院（高知市長浜6012-10、駐車場あり） 
　　　　TEL 088 (842) 0412 
対　象：一般の方々、医療・福祉関係者（PT・OT・ST）、学生など 
参加費：無料 

予　約：来校される方は予約不要です。 
　　　　同時にzoomを用いてオンライン配信いたします。 
　　　　オンラインでの参加をご希望の方はzoomのURLをお送りいたしますので 
　　　　下記URLまたは左下のQRよりお申し込みください。 
　　　　https://forms.gle/7VWnKvnmVLPZLWs6A
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